
 

 
 

 

 

 

Fave & Frise 
 

 

Domenica 4 novembre 2012 

Masseria dei Monelli 

Conversano 

 

In tempi passati sono state il 

nostro rimedio alla fame.  

A Conversano abbiamo riscoperto e 

riseminato una cultivar locale, la 

Nas’e’Cole, una fava che deve il suo 

nome al fatto che il baccello tiene 

strette le fave e quindi resta 

l’impronta del naso nel c… della fava 

vicina.  

E’ “cocevole” molto saporita, ha 

un’ottima resa agronomica ed è 

molto resistente al tonchio più 

conosciuto come “u fafarule”.  
Con il vostro contributo ne 

semineremo tante, tutte in fila. 

Davanti i bambini …dietro genitori e 

nonni.. 

Sarete ovviamente tutti invitati nel 

mese di maggio a degustare le fave 

novelle le fave de quézz e quindi a 

giugno per la trebbiatura.  

Intanto domenica 4 novembre alle 

ore 10 le semineremo e poi insieme 

le assaggeremo.  

Prepara qualcosa di buono da 

mangiare e da condividere insieme 

alle fave 

Alle ore 16,00 tutti a Conversano. In 

via Acquaviva, quartiere Casalnuovo 

ci aspettano con un mercato di 

prodotti biologici, ed un laboratorio 

di friselle  da degustare ancora 

calde ! 

 
Quota di partecipazione per la 

giornata in masseria 10 € a persona.  

E’ gradita la prenotazione. 

La partecipazione in paese è  

gratuita. 

Per informazioni e prenotazioni 

telefonare o inviare un e-mail. 

 

080.4959720 - 339.770.5075 

 
info@masseriadeimonelli.it 
www.masseriadeimonelli.it 


