U voltegiungono richiestedi itinerari utili ad agevolare
epasseggiatedi coloro cheamano effettuarelunghi per-

corsi a piedi, in bicicletta o a cavallo e, nel con-
tempo, “leggere” il nostro affascinante patrimonio storico che

svela turbolenze, sacrifici, rapporti con altri popoli, profondi
sentimenti d’ amore, operearchitettonichedi granderilievo. il

Abbiamo, quindi, pensato di realizzare questacartinasu cui,
con tanta pazienza, € stato riportato un percorso che collega,
escludendo lastatale 16 e, dove possibile, strade molto traffica-
te, i quattro Comuni dell’ areain cui operail nostro Centro.

Non é stato assol utamente facile, masperiamo cheil risulta-
to permettadi passare agevol mente dapaesaggi marini ricchi di
insenature deliziose come merletti avariegati paesaggi urbani,
ancora a misura d’uomo, al’ entroterrain cui la sinfonia della
naturaoffreinsospettabili incanti di luci di colori edi suoni.

Proponiamo di passare dai profumi e dai sapori del mare a
quelli dellaterra, attraversando aie, sagree.. ., per essereal pas-
so coi tempi, ristoranti, bed and breakfast eagriturismi.

Ringraziamo le Amministrazioni Comunali ed i Responsa-
bili delle Ripartizioni Turismo e Cultura, la Banca di Credito
Cooperativo di Alberobello e Sammicheledi Bari che hacredu-
toin questainiziativaetutti coloro checi hanno dedicato tempo
eprezioseenergie.

Myriam Di Bari
Responsabile CRSEC BA/16

Polignano a Mare, masseria Lamafico

Si partedaPOLIGNANO A MARE, dallo stabilimento balnearedi
S.GIOVANNI
dove e conservataunalL auraBasiliana. Dopo 100 m si svoltaasx e subito dopo adx
peril Villaggiodi S. Vito. Si svoltapoi asx, si percorrelaviamaestraper oltre 1 km,
finoadincontrarelavecchiastatale 16. Si svoltaasx, versoil

@ CENTROURBANO
chesi raggiunge dopo 3 Km. Si superail ponte che collegale due sponde dellaLama
Monachile e si prosegue verso Monopoli, per 2 Km, fino all’indicazione per lazona
artigianale; si svoltaasx epoi ancoraasx. Si salesul pontedellaferroviae, appenaai
piedi, s va verso dx, per costeggiare i binari e proseguire per 4 Km, dove s
raggiungonosia

e I"lPOGEO MANFREDI chelaMASSERIA S.BARBARA
Proseguendo per 1 kmsi raggiunge un bivio. Si proseguedritto e dopo 100 mcircasi
svoltaasx. Si einterritorio di Monopoli. Dopo 4 Kmsi €in contradaParco di Tucci.
Giunti a bivio s svolta a sx, si costeggia la strada statale 16 e s seguono le
indicazioni per lazonaindustriale allaquale si arriva passando sotto un ponticello,
sottopassaggio della strada statale 16. Si prosegue senza svoltare, costeggiando
alcune costruzioni moderne. Superato il curvone si svoltaasx esi continua sempre
dritto. Sedopocirca2 Kmsi svoltasseadx, si giungerebbealla

@ MASSERIA S MARGHERITA
manoi continuiamo sullaviamaestraedopo circal Kmsi giungead unbivio. Si vaa
sx e, dopo 100 madx, per percorrereVialeAldo Moro, checosteggiail
CENTRO ABITATO
Subito dopo I'impianto semaforico che segnal’incrocio con lavia per Castellana, si
vedeasxla
LAMA BELVEDERE e, adx, laMASSERIA BELVEDERE
Si continuafino allarotatoriadove si svoltaasx per la
CHIESA/CONVENTO S. FRANCESCO DA PAOLA
Dopo il passaggio alivello s svoltaadx e dopo 100 m si giunge in prossimitadegli
impianti sportivi. S svoltaadx, costeggiandoli e ci s immette sullastradachedalla
Porta Vecchia, seguendo |I’andamento della costa, raggiunge, dopo circa 3 Km,
sempresul latomare, la

) ABBAZIA S.STEFANO
einprossimita, la

@ CHIESA RUPESTRE CRISTO CAMPANARELLO
Proseguendo, si incrocialalitoranea diretta al Capitolo. Si svoltaa sx e, dopo circa
300m, si lascialalitoraneaper seguire, sulladx, lastradacheconducealla
MASSERIA LAMANDIA
Primadi giungere al passaggio alivello si svoltaasx e, dopo circa2 Km s giunge a
Capitolo, dove, adx, si vedela

(E) MASSERIA CAPITOLO
Bisogna superarla e scendere per la strada che fronteggia le colonne del viae
d'ingresso, indirezione mare per poi svoltareadx.
Giunti al’incrocio con I’'impianto semaforico si svolta a dx e subito dopo a sx, s
proseguesenzasvoltaree, dopocircal Kmsulladx ¢’ éil compl

@ MASSERIA GARRAPPA
Dopo circa 3 km si incontra ladeviazione, asx, per Marina Grande e Baia del Sol
che conduce in territorio di Fasano a parco archeologico degli scavi di
EGNAZIA

>>> segue nel retro
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Polignano a Mare, ipogeo Manfredi

Polignano a Mare, torre costiera

Polignano aMare, il porticciolo

Polignano a Mare
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Monopoli, affresco rupestre

Monopoli, il Castello Monopoli, masseria Spina Grande

0

Monopoli, veduta panoramica

CHIESAS.MICHELEINFRANGISTO/LOGGIADI PILATO,

Dopo 800 m, si svoltaadx e dopo 3 Km si giunge ala Contrada Gorgofreddo e dopo 2
Km, all’incrocio, si svoltaasx, per contradaAntonelli. Si raggiungeil distributore Agip
e, seguendo leindicazioni Lamascrasciolae Lamammolillasi svoltaadx e abbandonan-

dolaprovinciales imboccaunastradacomunalee, sulladx la

CHIESA MARIA REGINA

dopo 1 Km, edopo aver superato lascuolamedia, unaripidadiscesa, unaripidasaita, si

giungead unincrocio. Si svoltaasx e, dopo 1 km ancoraasx edopo pochi mtroviamoun
altrograndeincrocio. Svoltiamo asx, giungendo ad untrivio. Imbocchiamo lastradacen-
traleedopo 1 kmsi incontrano duecolonninedi unavillaprivata. Ci s immettesullastra-
dalefronteggiae, dopo 70m, allabiforcazione, svoltareasx edopo 1 kmsi giungead una
chiesetta. Dopo 60m, al bivio, si svoltaa sx poi adx e poi ancoraadx e dopo 1 km s

incontra una biforcazione. Proseguire a sx e dopo 800m adx. Dopo 1 km si incontrala
masseria Piangevino. Si svoltaadx per Sicarico e dopo 1 Km s'incrocialaprovinciae
per Castellana(sesi continuasseverso Monopoli s'incontrerebbela

@) CHIESA SACRA FAMIGLIA)

noi, invece, svoltiamo a dx e subito a sx e, dopo 500 m svoltiamo a dx. Dopo 2 km
s'incontraunaedicolavotiva. Si svoltaasx e dopo 1 km ancoraadx e dopo 400 m a sx
per laChiesaMadonnadel Rosario

Sesi andasseindirezioneMonopoli si incontrerebbela

VILLAMEOEVOLI /VILLENEOCLASSICHE (Palmieri, Visciglio, Profilo)

a400 mdallaChiesaMadonnadel Rosario si svoltaasx egiunti aun piccoloincrociola
MASSERIA PETRAROLO,

Si continuaper laviamaestraedopo 1 Kmesi voltaasx e, dopo 1 km, sulladx, si vedela
MASSERIALAMAFICO

Si continua per la stessa strada, senza mai svoltare, per 1 Km, fino al Largo del Cristo,
dovec' eunagrandecisternaedove, in settembre, si svolgelafestacampestredel Cristo.
Sesi andasseadx, per lastradinanon asfaltatasi raggiungerebbela

MASSERIA DEL CROCIFISSO

Dal largo s svoltaasx, dopocircal Km, allafontana, si svoltaadx edopo 500 masx, si
vedela

MASSERIA SACCENTE

Dopo 500 msi raggiunge laprovinciale per Castellana, si svoltaadx e dopo circa600 m
c’eunincrocio consemaforo. Si svoltaasx esi raggiunge, dopo 600 m, unincrocio con
EDICOLAVOTIVA (quenelled arginte).

(Sesi svoltasseasx s andrebbeallachiesadi S. Michele)

Continuando, dopo 300 m, incrocio con las.c. LaMarinesca. Dopo 1,5 Km sullasx, la
s.c.LeTorri e, dopo circaunchilometro, la

MASSERIALETORRI

chelasciamoasx. Dopo 200 m, s vaadx edopo 300 msi raggiungel’ incrocio di
MACCHIALUNGA

(Sesi svoltasseadx, dopo 200 msi troverebbe, asx, unvialetto per lamacchiamediterra-
nea). Noi proseguiamo per la via maestra, lasciando a dx la macchia e raggiungiamo,
dopo 200 m, laprovincia e Polignano - Conversano. (Sesi svoltasseasx epoi laprimaa
dx, s andrebbeverso le Masserie Maringelli e De Nigris). Scendiamo invece adx, verso
Polignano. Subito dopo lacurva, al secondoincrocio s svoltaasx per las.c. Bagiolaroe,
sul latodestro, si trovala

@) MASSERIA BAGIOLARO

Si continuaper circa1300 mdoves svoltaasx e, dopo 900 m, adx. Ancoradopo 100 m
si svoltaadx edopo 500 m, sul lato sx, frai vigneti, ¢’ é

) TORRE CIAFFALLO

Si continua a scendere verso Polignano per la stradacomunale che prendeil nome dalla
Torre e, dopo 1500 m, si svoltaasx. Superato il passaggio alivello, si giunge, dopo 700
m all’incrocio con la complanare lato monte, sulla quale si svolta verso sx, fino arag-
giungerel’incrocio conlastradaS. Vito - Conversano, per DeNigriseper Grottole.

(Sesi svoltaasx, s superail passaggioalivello, dopo 100 m, sul lato dx si vedeil
COMPLESSODI GROTTOLE.

Si continua per laviamaestrae, dopo 700 m, a bivio, ci si dirige verso dx. Si prosegue
sullaviamaestraper atri 900m, e, al bivio, adx edopo 100 msi trovala

MASSERIA DENIGRIS

Noi continuiamo apercorrerelacomplanarefino all’ altezzadi Ripagnoladovesi incon-
tra, sotto lastatale 16, un piccolo sottopassaggio che permette di raggiungereil punto di
partenza, S. Giovanni.



