
 

MASSERIA DEI MONELLI 
“I MONELLI DEL SOLSTIZIO” 
 
 
 
  
ore 18,00 
LABORATORIO DIDATTICO - LE PIANTE DEL SOLSTIZIO: 
MAGIA, PRESAGI E CUCINA 
Percorso guidato alla scoperta delle piante del solstizio 
 
ore 19,00 
DANZE DEL SOLSTIZIO: IL MATRIMONIO DEL SOLE E DELLA 
LUNA 
Danze in cerchio secondo la filosofia della comunità di Findhorn 
 
 
ore 20,00 
LABORATORIO DIDATTICO - IL LIEVITO MADRE PER IL TUO 
PANE E IL TUO BENE 
Preparazione e uso del lievito madre nei prodotti da forno 
 
 
 
 
PRENOTAZIONE: OBBLIGATORIA 
 
INFO, PRENOTAZIONI E COSTI: +39.(0)80 4959720 - +39.339 7705075 
- info@masseriadeimonelli.it 
 
 


