Oggetto: “l segni dell'identita” — Domenica 23 settembre 2012

La Masseria dei Monelli propone la rassegnd segni dell'identita”
agricoltura, natura, territorio, cultura.
Ecco il programma 1° incontro:

Ore 10,00 Accoglienza e tisana di benvenuto:
tiglio menta e ...biancospino
Ore 10.30 Dal molino al forno:

con un mulino a pietra maciniamo il grano,
Impastiamo le farine con lievito madre e bacche,
lasciamo lievitare...e intanto prepariamo il fornoa

legna.

Ore 12.00 Danza in cerchio: il biancospino

Ore 13.30 Dal forno alla tavola: pane appena sfoato,
focaccia calda,....

Ore 16,00 Adulti

Danza in cerchio: autunno:tempo di raccogliersi
Ore 16,00 Bambini

Prepariamo la merenda
Ore 18,00 Presentazione dei prossimi incontri



